


Ciberacoso/Cyberbullying
• “Es una agresión intencional por parte de una persona o un grupo, usando 

formas electrónicas de contacto, repetidas veces a una víctima que no puede 
defenderse facilmente por sí misma”. (Smith, et al., 2008)

• La violencia puede suceder en cualquier momento y en cualquier lugar, 
inumerables veces.
• Anonimato.

Intencionalidad Repetición Desequilibrio 
de poder Espectadores



Tipos de Ciberacoso

DIRECTO INDIRECTO

- Provocar de manera persistente a un estudiante 
que no puede defenderse, buscando sentir 
indefenso/inseguro/devaluado. Ej. Burlas, 
amenazas, critica verbal, ignorar, excluir, etc.

- Influir de manera persistente a otro/s estudiante/es para 
que hagan sentir indefenso/inseguro/devaluado a otro/a 
estudiante Ej. Burlas, amenazas (miradas incluso), critica 
verbal, ignorar, excluir, etc.

- Hacer llamados o enviar mensajes desde el anonimato  a 
un estudiante de manera sistemática, haciendo sentir 
indefenso, inseguro, devaluado, humillado.

¿Por qué el acosador agrede, maltrata a otra persona?



Molestar: Es el acto de burlarse de alguna 
diferencia de alguien criticándolo o 
minimizándolo.
MENSAJE: “Hay algo que está mal en ti/Eres 
distinto/a”
INTENCIÓN: Humillar con insultos, apodos.

Excluir: Es el acto de no permitirle a
alguien asociarse con los demás o
impedirle unirse a un grupo.
MENSAJE: “Tú no perteneces aquí. Te
rechazo”.
INTENCIÓN: Aislar a través del rechazo.

Maltratar: Es el acto de intimidar, tratar
mal, herir a alguien de manera verbal.
MENSAJE: “Te mereces ser maltratado o
despreciado”
INTENCIÓN: Dañar, maltratar.

Rumorear: Es el acto de usar el chisme para
difundir mentiras o secretos acerca de alguien
deteriorando su reputación social.
MENSAJE: “Te haré sentir qué no mereces estar
bien en el Colegio. Me caes mal/te odio)”
INTENCIÓN: Difundir, calumniar, mentir para
afectar la reputación

Violencia en las redes sociales



Cualquiera puede ser 
cualquiera
• La identidad en internet 

(Seguridad)
• Perfiles falsos
• Suplantación de identidad
• Mal uso de las cuentas. 

(Contraseñas)

• Lo que subo a Internet puede ser 
imposible de eliminar.
• ¿Broma?. Maltrato y/o delito.
• ¿Estoy consciente de esta 

“responsabilidad”?
• ¿Estoy consciente de los 

riesgos?

Internet. Todo es para 
siempre



Víctima

VíctimaINDEFENSION

MIEDO Y TEMOR INSEGURIDAD

VERGUENZA

El sentirse maltratado, excluido o rechazado deja importantes secuelas en la salud 
mental del compañero/a y en la comunidad educativa en general.

Víctima

¿Qué pasaría si me ocurre a mí?



¿Cuál será nuestro compromiso de curso contra el ciberacoso?. Para ganar en…

+Empatía Rol de los espectadores

Seguridad de redes sociales En el Colegio. ¿A quién debemos acudir?. 
¿Cómo nos organizaremos como comunidad de curso?

Hay que atreverse a ayudar a quien sufre de Ciberacoso aunque no sea un amigo(a). 
No nos puede dar lo mismo. No podemos actuar con indiferencia.  

Cada uno de ustedes puede hacer que nuestro Colegio sea un lugar mejor para todos y todas. 

Es un Derecho y es un Deber

Pertenecer a un lugar, a un curso, a un colegio. Que te traten bien.



¿Cuál será nuestro compromiso de curso contra el ciberacoso?.



Hora Lunes 3 Martes 4 Miércoles 5 Jueves 6 Viernes 14

8:45-9:30 6 Básico

9:30-10:15

9:45-10:30 8 Básico

10:30-11:15 5 básico

12:15-13:00

Hora Lunes 17 Martes 18 Miércoles 19 Jueves 20 Viernes 21

8:45-9:30 IV Medio

9:30-10:15 III Medio

9:45-10:30 7 Básico

10:30-11:15 I Medio

13:00-13:45 II Medio


